
PREMIUM XPRESS

Käsipainot (kg) 1-47,5 1-50

Kahvakuulat 4-28kg 4-28kg

Penkkipunnerruspenkki 1 3

Irtopenkki 6 5

Crossikehikko (kyykkypaikat) 4 6

Assault-bike 2

Kuntopyörä 4 1

Spinning-pyörä 15 2

Porraskone 1

Juoksumatto 2 3

Skill Mill 1

Crosstrainer 3 2

Soutulaite 2 2

Luistelulaite 1

Lantionnostolaite 1

Vatsarutistuslaite 1 1

Nostolava 1

Erillinen kyykkypaikka 2 1

Selkäpenkki 1 1

Rintaprässi 1 1

Trap bar 1 1

Kelkka 1

Vaakasoutu 2 1

Takareisilaite seisten 1

Takareisilaite maaten 1

Takareisilaite istuen 1

Super squat 1

Hack kyykky 1 1

Vatsapenkki 1 1

Abcoaster 1

Jalkaprässi 2 1

Ylätalja 2 1

Alatalja 1 1

Käsi/Päätytalja 1

Ristikkäistalja 2 1

Smith-laite 1 2

Kinesis-laite 1

Loitonnuslaite 1 1

Lähennyslaite 1

Reidenojennuslaite 1 1

Sissy squat 1

Scott-penkki 1 1

Peck deck / Flyes -laite 1

Pohjeprässi 1 1

Lonkanojennuslaite 1

Vartalonkiertolaite 1

Selänojennuslaite 1

Dippiteline 1 2

Bosu-pallo 1 1

Nyrkkeilysäkki 1 1

Boksit 2 2

Voimaköydet 1 1


